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采用小班制教学的课程在国外一流高校中十分普

遍。高质量的师生互动与有效的教学成果让小班制

教学在US News等国际大学排名中成为重要的参考

指标之一。

小班制教学具有鲜明的特征：如缩减班级规模、维

持较少的人数（一般为20-25人）与在相对小的教室

授课等典型表现。不过，这些特征只是外在体现，

拥有这些特征的教学模式不一定就是优质的小班制

教学。小班制教学的内在精神在于教学模式从教师

知识传授向学生能力培养的转变。

培养过程与教育质量一直是我国高等教育研究的核心议题。2021年2月7日，教育部发布《普通高等学校本科
教育教学审核评估实施方案（2021-2025年）》，为评估本科教育教学的质量提出了指导性意见。本系列讨论
旨在从数据出发，结合国内外高校本科案例，为未来的一流本科人才培养提供行动建议，促进本科培养过程的
优化与本科教育质量的提升。
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   小班制教学

70.9% QS大学排名前20强

小班制教学课程比例均值

综合QS世界大学排名前20强的公开数据，各高校报告的小班制教学课程比例均值为70.9%。这里国外高校测

量的是本科生课程中低于25人的小班课程所占的比例。
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小班制教学作为本科教育评估参考指标
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小班制教学作为本科教育评估参考指标

（QS排名高→低）*

图1：世界一流本科建设小班制教学课程比例数据汇总 (国内北复交浙科五校以及 QS 排名前 20 的学校中公开数据的学校) 

*国外高校QS排名：麻省理工学院1名，斯坦福大学2名，哈佛大学3名，加州理工学院4名，芝加哥大学9名，普林斯顿大学12名，
宾夕法尼亚大学16名，耶鲁大学17名，康奈尔大学18名，哥伦比亚大学19名；国内高校QS排名：清华大学15名，北京大学23名，复旦大学
34名，上海交通大学47名，浙江大学53名

在QS前20强中具有公开数据的高校中，小班制教学课程占比¼低的是康奈尔大

学，为54%，¼高是哥伦比亚大学，为82%，平均为70.9%。国内高校中清华大

学的占比为59%，与复旦大学（53%）接近。国内高校与国外高校平均值相差明

显，有进一步发展空间。

具体数据美国部分来自 US News2020 年数据，中国部分数据来自各校本科生

质量报告。其中中国汇报的小班制教学是 30 人以下的课堂。 

国内外⾼校均值差距明显，⼩班制教学有进⼀步发展空间
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�黎世��理⼯学院2020年度报告
疫�之下的⽹课时代

美国湾区快报

[1]�ETH�in�figures.�(2021).�Retrieved�April�23th�2021,�from�https://ethz.ch/en/the-eth-zurich/portrait/eth-zurich-in-figures.html.
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在STEM学科方面，苏黎世联邦理工学院十分注重项目式学习（Project-Based Learning, PBL）

与学生领导力培养。以信息技术与电子工程学院为例，学院内设的项目式学习中心专门为院内

本科生设计与实施项目式学习课程，在2021年春季学期共产出11门项目式学习课程。此外，学

校还办创新领导力研讨会，面向 20-30 名具有工程、建筑和管理背景的学生，旨在通过训练学

生的批判性思维来发展他们的管理和领导能力，学生还将与建筑行业的顶尖公司合作，推动项

目在现实中落地。这些活动均促进了学生在传统项目管理和创新管理专业技能上的发展。

苏黎世联邦理工学院（ETH Zurich）在去年的QS排名位列6名，THE排名位列14名，本科教学科

研质量突出。公开的年度报告显示，2020年本科生新入学3357人，国际生占比约22%，本科生

占全体在校学生的比例约45%。本科新生入学人数¼多的前3个专业分别是机械工程、信息科学

与建筑，理工优势显著。

受到疫情影响，通过在线平台开设的远程课程在2020年承担了主要的教学任务，仅
Zoom就为累积逾500万人次提供了服务。
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2021年4月25日上午，北京大学中国博士教育研究中心主任、北京大学博雅教

授、博士生导师陈洪捷受邀做客高等教育创新讲坛，为南方科技大学师生做题

为“关于‘一流学科’的两种视角”的讲座。

南方科技大学高等教育研究中心研究教授韩蔚主持本场讲座。陈洪捷教授以

“资深数学教授与科研处长的对话”引出了关于一流学科在不同视角下的两种

标准：基于学术知识的标准和基于学术指标的标准。他指出，管理意义上的

“一流”基于指标，而学术意义上的“一流”则基于内容。管理一流与学术一

流有着内在的联系但不能等同，管理一流不能替代学术的一流。从“整车理

论”的视角来看，“一流”的指标如果主要用于追求“动力系统”，注重高、

精、尖，注重“速度”、“功率”等高端指标，即使这些指标达到了“一流”

的指标要求，指标之外的“一流”要素如果没有跟上，所谓“一流”，也只是

一个管理意义上的一流，或指标意义上的“一流”。管理“一流”与学术“一

流”都具有合法性，但前者不能侵害后者，前者应该是辅助性的，后者是核

心。否则，就只能达到“管理一流”的目标。

报告引发了现场热烈的反响，来自不同院系、部门的师生对一流学科建设、高

校学科建设发展等领域问题与陈洪捷教授展开激烈的讨论。
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